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今月も地元の情報を中心にお届けします。

111ch・１２１chのオススメ

1 1 1 c h

教えて！リニアのリアル

月　13:30～、 19:30～

今回は、番組の第１弾以来およそ３年ぶり…南アル
プストンネルに潜入しました！他にも、同じ長野県・大
鹿村内の伊那山地トンネルで、日本最大の断層「中
央構造線」を突破した話題などを紹介します。

南アルプストンネルに潜入！

1 2 1 c h

鉄道ポスターの旅

雄大な由布岳を望む大分県のＪＲ九州久大本
線、南由布駅と、福岡県を走る甘木鉄道の甘木
駅を旅します。

金 8:00～・12:30～、土 13：00～、日 10:30～

南由布駅(久大本線)と甘木駅(甘木鉄道)

香川県知事定例記者会見 #香川県
香川県庁で行われる県知事の定例記者会見の模
様をお送りします

木金土日　7：00～

弟子噺

柳家さん喬（やなぎや さんきょう）     毎週・土 8：00～ 

五街道雲助（ごかいどう くもすけ）    毎週・土 10：30～ 

柳家権太楼（やなぎや ごんたろう）    毎週・土 12：30～ 

#文化

口伝の伝承芸である「落語」。朝日名人会25周年
を記念して、その弟子たちが語る師匠のスゴさ、師
匠から何を学び、どのような“生き方”を教わったのか
を語る弟子噺と、江戸東京落語の至宝の噺家3名
の高座を一部編集した特別番組をお届けします。

提供：ソニー・ミュージックソリューションズ

©Sony Music Solutions Inc.

小泉孝太郎が女子プロと
本気（マジ）ゴルフ！　

パート1　毎週・土　23：30～ 

パート2　毎週・日　23：30～ 

パート3　毎週・月　23：30～ 

#スポーツ

芸能界きってのゴルフ好き・小泉孝太郎、初の冠ゴ
ルフ番組。各界のアスリートを『相棒』に迎えて、ツ
アーで活躍する人気女子プロゴルファーと勝負！６
ホールの本気（マジ）対決を繰り広げます！

制作：スカイＡ

赤星憲広さん、成田美寿々プロ

壮観劇場

宮崎県の北部を流れ日向灘に注ぐ五ヶ瀬川の下流
では、300年の伝統を誇る漁法「鮎やな」をはじめ、鮎
を投網でとる「しばぜき漁」や針でひっかける「ちょんが
け」が残されています。また“トンボの楽園”と呼ばれる
貴重な動植物の宝庫「北川湿原」が…五ヶ瀬川水
系の圧倒的なビジュアルを余すことなく伝えます。

火木　11:00～、14：15～、23：30～

神宿る水郷 奇跡の清流

制作:ケーブルメディアワイワイ

おまつりニッポン #祭り

月水金 11:00～、14:15～、水金 23：30～

高知県四万十町・地吉地区の「五ツ鹿踊り」。太
鼓の音に合わせ、鹿の面をつけた男たちが舞いま
す。古くより受け継がれてきた、山里の人々の祈り
と誇りの舞。山あいに響く太鼓の音が、今も祭り
の心を伝えます。

地吉の五ツ鹿踊り(高知)

月水金 11:15～、14:30～、水金 23：45～

かつて遠洋漁業で栄えた三重県南伊勢町宿田曽
地区で続く秋祭り。様々な神輿が登場し、男衆で
担ぐカツオ神輿や舟神輿、そして女性だけで担ぐカ
ジキマグロ神輿も圧巻。祭りの合言葉は「村の元
気は祭りから！」

宿田祖神祭 港まつり(三重)

制作:四万十ケーブルテレビ

制作:/ZTV伊勢放送局

【新番組】鷹BAKA軍団

毎週・日 23：00～

#バラエティ

福岡ソフトバンクホークスの魅力に取りつかれた
人々、「鷹BAKA」。この番組はホークス愛を極限ま
で高めるために鷹BAKAがマニアックな企画を繰り
広げていくバラエティ番組である。

提供：スポーツライブ+

二十歳のつどい２０２６

丸亀市  

善通寺市  

多度津町 

 まんのう町  

 

琴平町  

毎週 月 20:00～

毎週 火 20:00～

毎週 水 20:00～

毎週 木 20:00～

毎週 金 20:00～

2026年の各地の二十歳の
つどいの様子を二十歳のみな
さんの抱負やインタビューを交
えながらお送りします。大人の
仲間入りを果たしたみなさん
の晴れ姿、ぜひご覧ください。
※都合により番組編成が変わることがあります。

※都合により番組編成が変わることがあります。

毎週 金 21：00～ ・ 毎週 土 8：00～

琴平高校異種武道大会 #スポーツ

勝つのは剣道部か？それとも
なぎなた部か？琴平高校で毎
年行なわれている異種武道
大会。剣道部男子となぎなた
部女子が競技の垣根を超え
て真剣勝負を繰り広げます。

スポShowTime！ #スポーツ

「地域の子どもたちの活躍・頑張りを伝えたい！」中
讃地域のスポーツを頑張る子どもたちを紹介する、
ジュニアスポーツ応援番組です。

丸亀城西軟式野球交流大会①  

丸亀城西軟式野球交流大会②  

丸亀城西軟式野球交流大会③ 

丸亀城西軟式野球交流大会④ 

丸亀城西軟式野球交流大会⑤

丸亀城西軟式野球交流大会⑥

丸亀城西軟式野球交流大会⑦

丸亀城西軟式野球交流大会⑧

丸亀城西軟式野球交流大会⑨

丸亀城西軟式野球交流大会⑩ 

うちわカップソフトバレーボール交流大会① 

うちわカップソフトバレーボール交流大会②

1回戦_綾歌vs善通寺

1回戦_丸亀城南vs詫間

1回戦_亀阜vs飯山 

1回戦_城西vs坂出東部  

1回戦_城東vs大野 

1回戦_飯野vs坂出東部  

1回戦_仏生山vs今津 

1回戦_竜川vs丸亀郡家  

3位決定戦_郡家vs屋島  

決勝戦_善通寺vs城西  

予選リーグ(3試合)  

決勝トーナメント(5試合) 

毎週 月 10：00～、17：00～ ・ 毎週 土 13：00～

毎週 月 11：30～、18：30～ ・ 毎週 土 14：30～

毎週 火 10：00～、17：00～ ・ 毎週 土 16：00～

毎週 火 11：30～、18：30～ ・ 毎週 日 8：00～ 

毎週 水 10：00～、17：00～ ・ 毎週 日 9：30～

毎週 水 11：30～、18：30～ ・ 毎週 日 8：00～

毎週 木 10：00～、17：00～ ・ 毎週 日 9：30～

毎週 木 11：30～、18：30～ ・ 毎週 日 11：00～

毎週 金 9：00～、17：00～ ・ 毎週 日 12：30～

毎週 金 10：30～、18：30～ ・ 毎週 日 14：00～

毎週 水金 8：00～、22：00～ ・ 毎週 日 16：00～

毎週 木土 21：00～ ・ 毎週 日 17：00～

丸亀城一番福選手権

丸亀城の恒例行事、見
返り坂を駆け上がる丸亀
城一番福選手権！今年は
誰が一番福を掴むのか！？

小・中学生の部 

一般の部  
毎週 土 9：00～ ・ 毎週 月 21：00～

毎週 土 11：00～ ・ 毎週 火 21：00～

#イベント

※都合により番組編成が変わることがあります。

丸亀市中学校運動部
活動対抗駅伝競走大会

毎週 日 19：00～ 
毎週 月～金 13：30～  ※15日（日）から放送開始

#スポーツ

※都合により番組編成が変わることがあります。

丸亀市の中学生たち
が、学校の誇りと仲間
の想いを胸に走る伝統
の駅伝大会。沿道から
の声援、地域の支え、
そして選手たちの真剣な表情。この街が育てた若
きランナーたちの姿を、たっぷりと収録しました。丸
亀の未来を担う子どもたちの挑戦を、ぜひテレビ
の前で応援してください。




